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ONSOZ

Epilasyon Uzmani (Seviye 4) Ulusal Yeterliligi 5544 sayili Mesleki Yeterlilik Kurumu
(MYK) Kanunu ile anilan Kanun uyarinca ¢ikartilan 19/10/2015 tarihli ve 29507 sayilt Resmi
Gazete’de yayimmlanan Ulusal Meslek Standartlarinin ve Ulusal Yeterliliklerin Hazirlanmasi
Hakkinda Yonetmelik ve 27/11/2007 tarihli ve 26713 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan
Mesleki Yeterlilik Kurumu Sektor Komitelerinin Kurulus, Gorev, Calisma Usul ve Esaslari
Hakkinda Y®énetmelik hiikiimlerine gére MYK’'min gorevlendirdigi Istanbul Giizellik
Uzmanlan ve Giizellik Salonu isletmecileri Esnaf Sanatkarlar Odas: tarafindan hazirlanmus,
sektordeki ilgili kurum ve kuruluslarin goriisleri alinarak degerlendirilmis ve MYK
Toplumsal ve Kisisel Hizmetler Sektér Komitesi tarafindan incelendikten sonra MYK

Yo6netim Kurulunca onaylanmaistir.

Epilasyon Uzmani (Seviye 4) Ulusal Yeterliligi Baskanlik Makami’nin 20.05.2020 tarih ve
1570 sayil1 karart ile tadil edilmistir.

Mesleki Yeterlilik Kurumu

©Mesleki Yeterlilik Kurumu, 2018 i
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GIRIS

Ulusal yeterliligin hazirlanmasinda, sektér komitelerinde incelenmesinde ve MYK Yonetim
Kurulu tarafindan onaylanarak yiiriirliige konulmasinda temel olgiitler Ulusal Meslek

Standartlarinin ve Ulusal Yeterliliklerin Hazirlanmasi1 Hakkinda Y 6netmelik’te belirlenmistir.
Ulusal yeterlilikler i¢in temel Olgiitler asagidaki sekilde tanimlanmustir:

a) Ulusal yeterlilikler, ulusal meslek standartlar1 veya uluslararasi standartlara dayali olarak
olusturulur.

b) Ulusal yeterlilikler katilimc1 bir anlayisla hazirlanir ve ilgili taraflarin goriis ve katkist
alinir.

c) Ulusal yeterlilikler, mesleki alana iliskin is sagligi ve giivenligi, ¢evre ve kalite ile ilgili
hususlar1 kapsar.

d) Ulusal yeterlilikler kullanicilar tarafindan anlagilacak sekilde yazilir.

e) Ulusal yeterlilikler hayat boyu 6grenme ilkesi ¢ercevesinde bireyin kendini gelistirmesini
ve meslekte ilerlemesini tesvik eder.

f) Ulusal yeterlilikler agik veya gizli hi¢bir ayrimcilik unsuru i¢ermez.

g) Ulusal yeterlilikler, bireyin bilgi, beceri ve yetkinliginin kalite giivencesi dahilinde

Olclilmesini temin eden unsurlari igerir.

©Mesleki Yeterlilik Kurumu, 2018 i



18UY0344-4 Epilasyon Uzmani

Yaymn Tarihi:17/01/2018 Rev. No:00

18UY0344-4 EPILASYON UZMANI ULUSAL YETERLILiGi

1 | YETERLILIGIN ADI Epilasyon Uzman1
2 | REFERANS KODU 18UY0344-4
3 | SEVIYE 4

ULUSLARARASI , . .
4 SINIFLANDIRMADAKI YERI ISCO 08: 5142 (Giizellik uzmanlar1 ve ilgili calisanlar)
5 | TUOR -
6 | KREDi DEGERI -

A)YAYIN TARIHI 17/01/2018

. . Rev. No: 00

7

B) REVIZYON/TADIL NO Tadil No: 01

C) REVIZYON/TADIL TARIHI 01 No’lu Tadil 20/05/2020-1570

Epilasyon Uzmani (Seviye 4) mesleginin egitim almis ve
nitelik kazandirilmig kisiler tarafindan yiiriitiilmesi ve
calismalarda kalitenin artirilmasi igin;
e Adaylarin sahip olmasi gereken nitelikleri, bilgi,
beceri ve yetkinlikleri tanimlamak,
e Adaylarin, gecerli ve gilivenilir bir belge ile mesleki
yeterliligini kanitlamasina olanak vermek,
e Egitim sistemine, sinav ve belgelendirme
kuruluglarina referans ve kaynak olugturmaktir.

8 | AMAC

9 | YETERLILIGE KAYNAK TESKiL EDEN MESLEK STANDART(LAR)I

Epilasyon Uzmani (Seviye 4) Ulusal Meslek Standardi — 17UMS0616-4

10 | YETERLILIK SINAVINA GiRiS SART(LAR)I

11 | YETERLILIGIN YAPISI

11-a) Zorunlu Birimler

18UY0344-4/A1 Is Saghg ve Giivenligi, Kalite ve Cevre

11-b) Se¢meli Birimler

18UY0344-4/B1 Elektro Sistem ile Epilasyon Uygulamasi
18UY0344-4/B2 Isik Sistemleri ile Epilasyon Uygulamasi

11-c) Birimlerin Gruplandirilma Alternatifleri ve flave Ogrenme Ciktilari

Al + Bl
Al + B2
Al +B1+ B2

12 | OLCME VE DEGERLENDIRME

Epilasyon Uzmani (Seviye 4) Mesleki Yeterlilik Belgesini elde etmek isteyen adaylar birimlerde
tanimlanan sinavlara tabi tutulur. Adaylarin mesleki yeterlilik belgesini alabilmeleri i¢in birimlerde
tanimlanan sinavlardan basarili olmalar1 sartt vardir. “11-c) Birimlerin Gruplandirilma Alternatifleri ve
Ilave Ogrenme Ciktilar1” maddesinde belirtilen alternatifler arasindan birini segecek olan aday, sectigi
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Yaymn Tarihi:17/01/2018 Rev. No:00

alternatife ait yeterlilik birimleri i¢in hazirlanmis sinavlara girer.
Yeterlilik birimlerindeki teorik ve/veya performansa dayali sinavlar, her bir birim igin ayri ayri
yapilabilecegi gibi birlikte de yapilabilir. Ancak her birimin degerlendirmesi bagimsiz yapilmalidir.
Yeterlilik birimlerinin gecgerlilik siiresi, birimin basarildigi tarihten itibaren 2 yildir. Yeterlilik
birimlerinin birlestirilerek bir yeterliligin elde edilebilmesi i¢in tiim birimlerin gegerliligini koruyor
olmas1 gerekmektedir.
13 | BELGE GECERLILIK SURESI Epllasypn “Uzmanl (Seviye 4) yeterlilik belgesinin
gecerlilik stiresi 5 yildir.
14 | GOZETIM SIKLIGI -
Bes (5) yillik gegerlilik siiresinin sonunda belge sahibinin
performansi asagida tanimlanan yontemlerden en az biri
kullanilarak degerlendirmeye tabi tutulur;
a) 5 yil belge gegerlilik siiresi igerisinde toplamda en
BELGE YENILEMEDE Gl gosteren Kayitlar (hizmet dokin, referans
L | WHCULLINECLLS QLLChITT gazfsfmek%ubu sézlz me, fatura ortfol, 0, Vvb.)
DEGERLENDIRME YONTEMi unmak ’ e, > POTHOYO, V0.
b) Yeterlilik kapsaminda yer alan yeterlilik birimleri
icin tanimlanan uygulama sinavlarina katilmak.
Degerlendirme sonucu olumlu olan adaylarin belge
gecerlilik stireleri 5 y1l daha uzatilir.
16 YETERLILiGi GELISTIREN Istanbul ~ Giizellik Uzmanlant ve Giizellik Salonu
KURULUS(LAR) Isletmecileri Esnaf Sanatkarlar Odasi
YETERLILIGI DOGRULAYAN L } L
17 SEKTOR KOMITESI MYK Toplumsal ve Kisisel Hizmetler Sektor Komitesi
MYK YONETIM KURULU ONAY
18 TARIHi VE SAYISI 17.01.2018 — 2018/11

©Mesleki Yeterlilik Kurumu, 2018




18UY0344-4/A1 Is Saglig1 ve Giivenligi, Kalite ve Cevre Yayin Tarihi:17/01/2018 Rev. No:00

18UY0344-4/A1 iS SAGLIGI VE GUVENLIGI, KALIiTE VE CEVRE YETERLILIiK BiRiMi

1 | YETERLILIK BiRiMi ADI Is Saglhig1 ve Giivenligi, Kalite ve Cevre
2 | REFERANS KODU 18UY0344-4/A1
3 | SEVIYE 4
4 | KREDI DEGERI -
A)YAYIN TARIHI 17/01/2018
5 | B) REVIZYON/TADIL NO $Z(\j/i'|’7|\|06:0001
C) REVIZYON/TADIL TARIHI |01 No’lu Tadil 20/05/2020-1570

6 | YETERLILIK BIRIMINE KAYNAK TESKIL EDEN MESLEK STANDARDI

Epilasyon Uzmani (Seviye 4) Ulusal Meslek Standardi — 17UMS0616-4

7 | OGRENME CIKTILARI

Ogrenme Ciktis1 1: s siireclerinde uygulanmasi gereken ISG énlemlerini aciklar.

Basarim Olgiitleri:

1.1: Calisma alanlar1 ve siireclerinde; ortam, malzeme ve is ekipmanina iliskin olas1 tehlike ve riskler ile
bunlara kars1 alinmas1 gereken uygun dnlemleri agiklar.

1.2: Calisma alanlarinda ve siire¢lerindeki acil durumlar1 ve alinmasi gereken onlemleri agiklar.

Ogrenme Ciktis1 2: Cevre koruma ile ilgili gereklilikleri aciklar.
Basarim Olciitleri:

2.1: Cevre koruma ydntemlerini tanimlar.

2.2: Cevresel risklerin azaltilmasina yonelik iglemleri agiklar.

Ogrenme Ciktis1 3: Uygulama siiresince ve cahsma ortamindaki kalite gerekliliklerini aciklar.
Basarim Olciitleri:

3.1: Uygulama siireclerinin kalitesi ve verimliligine yonelik uygulamalar1 agiklar.

3.2: Calisma alaninda kullanilan is ekipmani ve malzemelerin kalite kosullarinda kullanima hazir
tutulmasina yonelik uygulamalari agiklar.

8 | OLCME VE DEGERLENDIRME

8 a) Teorik Sinav

(T1) Al birimine yonelik teorik smav Ek Al-2’de yer alan “Bilgiler” kontrol listesine gore
gergeklestirilir. Teorik sinavda adaylara en az 20 soruluk 4 secenekli ¢oktan segmeli ve her biri esit puan
degerinde yazili smav uygulanmalidir. Coktan se¢meli sorularla diizenlenmis smavda yanlis
cevaplandirilan sorulardan herhangi bir puan indirimi yapilmaz. Sinavda adaylara her soru i¢in ortalama
1-1,5 dakika zaman verilir. Yazili sinavda sorularin en az % 70’ine dogru yanit veren aday basarili
sayilir. Sinav sorulari, bu birimde teorik sinav ile dl¢iilmesi 6ngoriilen tiim bilgi ifadelerini (Ek A1-2)
Olemelidir.

8 b) Performansa Dayah Sinav

Bu birime yonelik beceri ve yetkinlik ifadeleri diger birimlerin beceri ve yetkinlik kontrol listelerinde
tanimlanmis olup, bu kapsamda s6z konusu beceri ve yetkinlik ifadelerinin 6lgme ve degerlendirmesi
yapilacaktir.

8 ¢) Ol¢me ve Degerlendirmeye iliskin Diger Kosullar

Yeterlilik biriminin gegerlilik siiresi birimin basarildig: tarihten itibaren 2 yildir.

YETERLILIiK BiRIiMINi [stanbul Giizellik Uzmanlann ve Giizellik Salonu

& GELISTIiREN Isletmecileri Esnaf Sanatkarlar Odas1

©Mesleki Yeterlilik Kurumu, 2018 3
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Yayin Tarihi:17/01/2018 Rev. No:00

KURUM/KURULUS(LAR)

10

YETERLILIiK BiRIMINi

DOGRULAYAN SEKTOR MYK Toplumsal ve Kisisel Hizmetler Sektor Komitesi

KOMITESI

11

MYK YONETIM KURULU
ONAY TARIHI VE SAYISI

17.01.2018 — 2018/11

YETERLILIK BiRiMi EKLERIi

EK [A1]-1: Yeterlilik Biriminin Kazandirilmas icin Tavsiye Edilen Egitime Iliskin Bilgiler

1.

Is Saglig1 ve Giivenligi

1.1.Epilasyon uygulamalarinda is saglig1 ve giivenligi
1.2.1s ekipmani ve malzemelerin giivenli kullanimi
1.3. Acil durum talimatlar1

Epilasyon uygulamalarinda ¢evre koruma
2.1.Epilasyon uygulamalarinda dogal kaynaklarin verimli kullanimi
2.2.Epilasyon uygulamalarinda c¢evresel risk faktorleri
2.3.Epilasyon uygulamalarinda atik yonetimi
Epilasyon uygulamalarinda kalite

3.1.Kalite gereklilikleri ve prosediirler

3.2.1s ekipmani ve malzemelerin kalite gereklikleri
3.3.Sistemin kalite gereklilikleri

3.4.Sikayet islemleri

EK [A1]-2: Yeterlilik Biriminin Olgme ve Degerlendirmesinde Kullanilacak Kontrol Listesi

a) BILGILER
. AL Y;ti(:"i.rl’::ilk Degerlendirme
No Bilgi ifadesi fgili g
v Basarim Araci
Boliim o
Olciitii
BG.1 gc?;sma konusuna gore olas1 tehlike ve riskleri ayirt Al4 11 T1
BG .2 {s sureglsarl ile ilgili olasi saglik sorunlarina yonelik A22 11 T
onlemleri agiklar.
BG3 {s sureg:ls:qnde kullanilan is ekipmani i¢in gilivenlik A12 11 T1
Onlemlerini tanimlar.
Yapilan ise ve kullanilan is ekipmanina uygun
BG.4 KKD’leri ayirt eder. Al3 11 T
BGS5 Tehlike, risk ve ramak kala terimlerinin anlamlarini| A.1.4 11 T
ayirt eder. A.1l5
Is siireclerinde kullanilan kozmetiklerin ve temizlik
BG.6 |malzemelerinin 6zelliklerine uygun alinmasi gereken| A.1.6 11 T1
giivenlik 6nlemlerini tanimlar.
BG.7 Yetkisi dahilindeki is ekipmaninin bakimlart ve| A.1.7 11 T1
" |periyodik muayenelerine iligkin siirecleri agiklar. A.l.8 '
BGS Acil durumlara (y.z.mgm, pgtlama, dogal afet vb.) karsi A2D 12 T1
alinmasi gereken onlemleri agiklar.
BG.9 |Acil durum planinin iglev ve 6nemini agiklar. A2l 1.2 T1
BG.10 Atiklarin gevre koruma agisindan tehlike ve risklerini B11 21 T1
ayirt eder.

©Mesleki Yeterlilik Kurumu, 2018 4
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UMS Yet_e_rlll_lk ) .
oo . PR Birimi Degerlendirme
No Bilgi Ifadesi gili
= Basarim Araci
Boliim o
Olciitii
BG.11 |Geri doniistiiriilebilen malzemeleri ayirt eder. B.1.1 2.1 T1
BG.12 | Atiklarimin muhafaza ve bertaraf islemlerini agiklar. | B.1.1 2.2 T1
. g B.1.1
BG.13 |Cevresel risk faktorlerini agiklar. B12 2.2 T1
BG.14 Epilasyon uygulamalarinda tutulmasi gerekli kayitlari B21 31 T1
aciklar.
BG.15 Is sii_r_eg_lerinde kullanilan is ekipmaninin hata ve ariza B.28 3.2 T1
tespitini agiklar,
Is siireclerinde kullanilan is ekipmaninin hata ve ariza
BG.16 |durumlarina kargi alinmasi gereken Onlemlerin| B.2.8 3.2 T1
aciklar.
BG.17 Epilgsxon u.ygul.amalapnda kl.lll'amlan is ekipmaninin B.23 3.2 T1
teknik 6zelliklerini ve iglevlerini ayirt eder.
BG.18 |Kalite ve prosediir kavramlarini ayirt eder. B.2.2 3.2 T1
BG.19 Miisterilerden ge@en 6n§ri ve sikayet halinde| B.2.6 3.2 T1
yapilmasi gereken islemleri tanimlar. B.2.7

b) BECERI VE YETKINLIKLER

©Mesleki Yeterlilik Kurumu, 2018 5



18UY0344-4/B1 Elektro Sistem ile Epilasyon Uygulamasi Yaymn Tarihi:17/01/2018 Rev. No:00

18UY0344-4/B1 ELEKTRO SiSTEM iLE EPILASYON YAPMA YETERLILIK BiRiMi

1 | YETERLILIK BIiRiMi ADI Elektro Sistem ile Epilasyon Uygulamasi
2 | REFERANS KODU 18UY0344-4/B1
3 | SEVIYE 4
4 | KREDI DEGERI -
A)YAYIN TARIHI 17/01/2018
5 |B) REVIZYON/TADIL NO $Z(\j/i'|’7|\|06:0001
C) REVIZYON/TADIL TARIHI |01 No’lu Tadil 20/05/2020-1570

6 | YETERLILIK BIRIMINE KAYNAK TESKIiL EDEN MESLEK STANDARDI

Epilasyon Uzmani (Seviye 4) Ulusal Meslek Standardr -

7/ | OGRENME CIKTILARI
Ogrenme Ciktisi 1: Calisma ortamimi kendisi ve miisteri icin uygun hale getirir.
Basarim Olgiitleri:
1.1: Calisma ortamin1 ISG, gevre ve kalite kosullarina gore diizenler.
1.2: Is siireclerinde kullandig1 is ekipmanmi ve malzemeleri, saglik, giivenlik ve kalite
kosullarinda kullanima hazir hale getirir.
1.3: Miisterinin talebini alir.
1.4: Kisisel hazirligini ise, saglik ve giivenlik kosullarina uygun bir sekilde yapar.

Ogrenme Ciktis1 2: Is organizasyonunu yapar.

Basarim Olgiitleri:

2.1: Is yogunluguna gére giinliik randevular ayarlar.

2.2: Stoktaki ve calisma ortamindaki arag, gere¢ ve ekipmani kontrol eder.

Ogrenme Ciktisi 3: Belirlenen alana elektro sistem ile epilasyon yapar.

Basarim Olgiitleri:

3.1: Miisterinin epilasyon uygulamasi yapilacak viicut bolgesini uygulamaya hazirlar.
3.2: Epilasyon uygulamas1 yapilacak makineyi uygulamaya hazirlar.

3.3: Belirlenen bolgeye elektro epilasyon yapar.

3.4: Elektro epilasyon sonras1 bakim yapar.

8 | OLCME VE DEGERLENDIiRME

8 a) Teorik Sinav

(T1) B1 birimine yonelik teorik smnav Ek B1-2’de yer alan “Bilgiler” kontrol listesine gore
gerceklestirilir. Teorik sinavda adaylara en az 15 soruluk 4 segenekli ¢coktan se¢meli ve her biri
esit puan degerinde yazili sinav uygulanmalidir. Coktan segmeli sorularla diizenlenmis sinavda
yanlis cevaplandirilan sorulardan herhangi bir puan indirimi yapilmaz. Sinavda adaylara her soru
icin ortalama 1-1,5 dakika zaman verilir. Yazili sinavda sorularin en az % 70’ine dogru yanit
veren aday basarili sayilir. Sinav sorulari, bu birimde teorik sinav ile 6l¢iilmesi 6ngdriilen tiim
bilgi ifadelerini (Ek B1-2) 6l¢melidir.

8 b) Performansa Dayal Sinav

(P1) B1 birimine yonelik performansa dayali smnav Ek B1-2’de yer alan “Beceriler ve
Yetkinlikler” kontrol listesine gore gerceklestirilir. Beceri ve yetkinlikler kontrol listesinde aday
tarafindan bagarilmasi zorunlu kritik adimlar belirlenir. Adayin, performans sinavindan bagari
saglamasi i¢in kritik adimlarin tamamindan bagarili performans gostermek kosuluyla sinavin
genelinden asgari % 80 basar1 gostermesi gerekir. Performansa dayali sinavin siiresi gercek

©Mesleki Yeterlilik Kurumu, 2018 6
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uygulama sartlarindaki siireye karsilik gelmelidir. Performansa dayali smav gercek veya
gercegine uygun olarak diizenlenmis ¢alisma ortaminda gerceklestirilir.

Adaylara, uygulama smavi oncesinde epilasyon cihazini tanima amagh kullanim izni verilebilir
ve kullanimu ile ilgili bilgilendirme yapilabilir.

Beceri ve yetkinlik ifadelerinin (EK B1-2) tamami performansa dayali sinav ile 6l¢iilmelidir.

8 ¢) Olcme ve Degerlendirmeye Iliskin Diger Kosullar

Birim i¢in 6ngoriilen sinavlarin gegerlilik siiresi sinavin bagarildig: tarihten itibaren 1 yildir.
Birimin elde edilebilmesi i¢in basarilan sinav tarihleri arasindaki siire farki bir yili gegemez.

Yeterlilik birimlerinin gegerlilik siiresi birimin basarildig1 tarihten itibaren 2 yildir.

Adaymin kendi ve diger kisilerin can gilivenligini tehlikeye sokacak bir davranig gostermesi
halinde sinava son verilir.

YETERLILIK L0 LTS Istanbul Giizellik Uzmanlar1 ve Giizellik Salonu
2 | SELISUII I Isletmecileri Esnaf Sanatkarlar Odasi
KURUM/KURULUS(LAR) ?
YETERLILIK BIRIMINI . . )
10 | DOCRULAYAN SEKTOR I&A;nl(itgsciplumsal ve Kisisel Hizmetler Sektor
KOMITESI
MYK YONETIM KURULU
11 ONAY TARIHI VE SAYISI 17.01.2018 — 2018/11

YETERLILIiK BiRiMi EKLERIi

EK [B1]-1: Yeterlilik Biriminin Kazandirilmasi i¢in Tavsiye Edilen Egitime liskin Bilgiler
1. Is Saghg ve Giivenligi, Cevre ve Kalite
1.1.Epilasyon uygulamalarinda is saglig1 ve giivenligi
1.2.Epilasyon uygulamalarinda ¢evresel risk faktorleri ve atik yonetimi
1.3.Epilasyon uygulamalarinda kalite gereklilikleri ve prosediirler
1.4.Epilasyon cihazlar ve is ekipmani
2. Is organizasyonu
2.1.Giinliik randevularin ayarlanmasi
2.2.Stok ve caligma alanindaki is ekipmani kontrolii
3. Elektro sistem ile epilasyon
3.1.Kilin anatomik ve fizyolojik yapisi
3.2.Cilt katmanlar ve yapist
3.3.Epilasyon 6ncesi hazirlik
3.4.Elektro sistemli epilasyon makineleri
3.5.Elektro epilasyon uygulama islemleri
3.6.Elektro epilasyon sonrasi bakim

EK [B1]-2: Yeterlilik Biriminin Olgme ve Degerlendirmesinde Kullanilacak Kontrol Listesi

a) BILGILER
: L-JMS Ygti?‘?:::;k Degerlendirme
No Bilgi ifadesi flgili &
serie Basarim Araci
Boliim A
Olciitii
Epilasyon uygulamasi yapilmasma engel teskil 1.3

BG.1 edebilecek saglik durumlarimi agiklar. El2 3.1 T
BG.2 |Kilin anatomik ve fizyolojik 6zelliklerini tanimlar. D.24 3.1 T1

©Mesleki Yeterlilik Kurumu, 2018 7
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UMS Yet_e_rlll_lk ) .
oo . oL Birimi Degerlendirme
No Bilgi Ifadesi Hgili
= Basarim Araci
Boliim o
Olciitii
Elektro epilasyon uygulamasinda kullanilan is| D.4.2 1.2
BG.3 | . N SO T1
ekipmanina gore ¢alisma prensiplerini agiklar. E.1l4 3.2
Kil  kokiine  yapilacak  elektro  epilasyon
BG.4 |uygulamasinda dikkat edilmesi gereken hususlari| E.2.1-4 3.3 T1
aciklar,
11
Elektro epilasyonda uyulmasi gereken hijyen Ell-4 12
BG.S kurallarini agiklar E2.1-4 L4 T
gt E.3.1-3 2.1
2.3
BG.6 Bagarili bir elektro epilasyon isleminde ulasilmasi| E.2.2 33 T
gereken sonuglart tanimlar. E.24
Uygulama sonrasinda miisteriye verilmesi gereken| E.3.3
BG.7 bilgilerin kapsamini belirtir. E.3.4 34 T
BG.8 Elektro epilasyon uygulanabilecek viicut bolgelerini D248 1.3 T1
tanimlar. 3.1
BG.9 |[Elektro epilasyon uygulama periyotlarini tanimlar. D.2.4-8 éi T1
BG.10 |Cildin katmanlarim agiklar. D.2.4 éi T1
Elektro epilasyon islemlerinde kullanilan akim| D.2.6 12
BG.11| " .. " . T1
tiirlerine gore uygulama siirelerini tanimlar. E.2.1-4 3.2
b) BECERI VE YETKINLIKLER
. ums | B pegertendi
No Beceri ve Yetkinlik ifadesi flgili egeriendirme
Béliim Basarim Araci
" Olgiitii
*BY 1 Calisma ortamm ISG, cevre ve kalite kosullarina A1l 11 p1
" |gore diizenler. T '
BY 2 Calisma ortamindaki is ekipmani ve malzemeyi A12 12 p1

gerceklestirilecek igleme gore hazirlar.

Calisma ortamini hijyen kurallarina uygun sekilde
BY.3 |elle ve/veya uygun ekipman ile temizlik malzemesi| C.1.1 1.2 P1
kullanarak temizler.

Kullanilan is ekipmanini ilgili mevzuat ve hijyen
BY.4 |kurallarina uygun sekilde, elle ve/veya makineyle,| C.1.2 12 P1
temizlik malzemesi kullanarak yikar/sterilize eder.
Sterilize edilen is ekipmanini uygun saklama

BY.S kaplarinda saklar. C.L3 12 Pl
Kullanilan  uygulama {nitesi ile diger is

BY.6 |ekipmaninda kapsamli arnza olmast durumunda| C.1.5 1.2 P1
ilgililere bildirir.
Uygulama odasinimn/biriminin 151 diizeyi,

BY.7 |havalandirma, aydinlatma ve benzeri gibi sartlarii| C.1.6 1.2 P1
ihtiyaca uygun sekilde ayarlar.

BY.8 |Miisteriyi karsilayarak talebini alir. D.1.1-2 13 P1

BY.9 |Miisteriden saglik durumu ile ilgili yazil1 bilgi alir. D.2.1 13 P1
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Yeterlilik
; UMS Birimi Degerlendirme
No Beceri ve Yetkinlik ifadesi ilgii | - & A
Bolim | e rad
Olciitii
BY 10 Miisteriden aldig1 bilgileri isyferi .tali.matlarlna D.2.2-3 13 p1
uygun olarak forma kaydederek miisteriye imzalatir.
* BY 11 Kisisel hazuhgml. isq, saghk ve giivenlik C21-4 14 p1
kosullarina uygun bir sekilde yapar.
* BY 12 Gergeklestirecegi  calismaya uygun KKD’yi A13 14 p1
kullanir.
Randevularimi, seanslar arasinda kendisi i¢in yeterli
BY.13 d.i.nler.lme siirqsi, t?_ir sgnrgki mi.isjceri ic;in.ha21r11k ca1 21 p1
stiresi ve her bir miisteriye islem i¢in gerekli zamani
birakmaya 6zen gosterecek sekilde diizenler.
BY 14 N_Il'is_teriy_i,_ randevu ve islem siiresi hakkinda C42 21 p1
bilgilendirir.
Stoktaki ve c¢alisma ortamindaki malzemelerin
BY.15 |yapilacak ise gore miktarini, niteligini ve| C.3.1 2.2 P1
kullanilabilirligini kontrol eder.
BY .16 Tef,pit edilen eksik malzemelerin temin edilmesini C32 29 p1
saglar.
Temin edilen malzemelerin, tiiriini, miktarimni,
BY.17 |kullanim tarihini, ilgili kurumlardan onay1 olup| C.3.3 2.2 P1
olmadigini, siparise gore kontrol eder.
By 18 |Saklanacak ve stoklanacak malzemglgri saklama C34 29 p1
kosullarina gore siniflandirarak yerlestirir.
BY.19 Epilasyon yapilacak boélgeyi, uygun malzeme ile E11 31 p1
temizler. '
Uygulama yapilacak viicut bolgesinin yapisini ve
*BY.20 |durumunu gozle veya lup (loop) ile kontrol ederek| E.1.2 31 P1
epilasyon cihazina girilecek parametreleri belirler.
BY 21 Elektro epilasyonda kilin kalinhigima ve islem E13 39 p1
yapilacak bolgeye gore uygulama ucunu belirler. '
Kilin kalinligma ve islem yapilacak bolgeye gore
BY.22 |epilasyon cihazinin akimini, akim siiresini/enerjii E.1.4 3.2 P1
seviyesini belirleyerek makineyi ayarlar.
* Elektro epilasyon cihazi ile kilin ¢ikis yoniinde kil
BY.23 kokiine girerek yeterli siire akim verir. E.21 3.3 Pl
* Kil kokiine uygulanan islemin basarili olup
BY.24 olmadigini cimbiz kullanarak kontrol eder. E.2.2 33 Pl
*BY 25 Belirtilen_ bdlgeye en az _10 kil kokii olmak iizere E21-4 33 p1
yeterli miktarda elektro epilasyon uygulamasi yapar.
BY .26 Epilasyon yapilan viicut bolgesini uygun malzeme E3.1 34 p1
ile temizler. '
BY 27 Uygun kozmetik iriinii ile islem yapilan bolgeyi E32 34 p1
yatigtirir. '
BY 28 Uygulama sonrasinda miisterinin dikkat etmesi E33 34 p1
geren konular hakkinda miisteriyi uyarir. '
Epilasyon sonrasi kullanilabilecek bakim iiriinleri
BY.29 hakkinda tavsiyelerde bulunur. E.3.4 34 P1

(*) Performans sinavinda basarilmasi zorunlu kritik adimlar.
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18UY0344-4/B2 ISIK SISTEMLERI ILE EPILASYON UYGULAMASI YETERLILIK BiRIMi

1 | YETERLILIK BiRiMi ADI Isik Sistemleri ile Epilasyon Uygulamasi
2 | REFERANS KODU 18UY0344-4/B2
3 | SEVIYE 4
4 | KREDI DEGERI -
A)YAYIN TARIHI 17/01/2018
5 | B) REVIZYON/TADIL NO $Z(\j/i'|’7|\|06:0001
C) REVIZYON/TADIL TARIHI 01 No’lu Tadil 20/05/2020-1570

6 | YETERLILIK BIRIMINE KAYNAK TESKIL EDEN MESLEK STANDARDI

Epilasyon Uzmani (Seviye 4) Ulusal Meslek Standardi —17UMS0616

7 | OGRENME CIKTILARI

Ogrenme Ciktis1 1: Calisma ortamim kendisi ve miisteri icin uygun hale getirir.

Basarim Olgiitleri:

1.1: Caligma ortamin1 ISG, gevre ve kalite kosullarina gére diizenler.

1.2: Is siireglerinde kullandig1 is ekipmanini ve malzemeleri, saglhk, giivenlik ve kalite kosullarinda
kullanima hazir hale getirir.

1.3: Miisterinin talebini alir.

1.4: Kisisel hazirligini ise, saglik ve giivenlik kosullarina uygun bir sekilde yapar.

Ogrenme Ciktis1 2: is organizasyonunu yapar.

Basarim Olciitleri:

2.1: Is yogunluguna gére giinliik randevular ayarlar.

2.2: Stoktaki ve ¢alisma ortamindaki is ekipmanini kontrol eder.

Ogrenme Ciktisi 3: Belirlenen alana sik sistemi ile epilasyon yapar.
Basarim Olgiitleri:

3.1: Epilasyon yapilacak viicut bdlgesini uygulamaya hazirlar.

3.2: Epilasyon uygulamasi yapilacak makineyi uygulamaya hazirlar.
3.3: Belirlenen bolgeye epilasyon yapar.

3.4: Epilasyon sonras1 bakim yapar.

8 | OLCME VE DEGERLENDIRME

8 a) Teorik Smmav

(T1) B2 birimine yonelik teorik smav Ek B2-2’de yer alan “Bilgiler” kontrol listesine gore
gerceklestirilir. Teorik sinavda adaylara en az 15 soruluk 4 segenekli ¢coktan se¢gmeli ve her biri esit puan
degerinde yazili smav uygulanmalidir. Coktan se¢meli sorularla diizenlenmis smavda yanhig
cevaplandirilan sorulardan herhangi bir puan indirimi yapilmaz. Sinavda adaylara her soru i¢in ortalama
1-1,5 dakika zaman verilir. Yazili sinavda sorularin en az % 70’ine dogru yanit veren aday basarili
sayilir. Smav sorulari, bu birimde teorik sinav ile 6lgiilmesi ongoriilen tiim bilgi ifadelerini (Ek B2-2)
Olemelidir.

8 b) Performansa Dayah Sinav

(P1) B2 birimine yonelik performansa dayali sinav Ek B2-2’de yer alan “Beceriler ve Yetkinlikler”
kontrol listesine gore gerceklestirilir. Beceri ve yetkinlikler kontrol listesinde aday tarafindan basarilmasi
zorunlu kritik adimlar belirlenir. Adayin, performans sinavindan basar1 saglamasi i¢in kritik adimlarin
tamamindan basarili performans gostermek kosuluyla smavin genelinden asgari % 80 basar1 gostermesi
gerekir. Performansa dayali simavin siiresi gercek uygulama sartlarindaki siireye karsilik gelmelidir.
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Performansa dayali sinav gercek veya gergegine uygun olarak diizenlenmis c¢aligma ortaminda
gerceklestirilir.

Adaylara, uygulama sinavi oncesinde epilasyon cihazini tanima amagli kullanim izni verilebilir ve
kullanimu ile ilgili bilgilendirme yapilabilir.

Beceri ve yetkinlik ifadelerinin (EK B2-2) tamami performansa dayali sinav ile 6l¢iilmelidir.

8 ¢) Ol¢me ve Degerlendirmeye Iliskin Diger Kosullar

Birim i¢in 6ngoriilen siavlarin gegerlilik siiresi sinavin bagarildigi tarihten itibaren 1 yildir. Birimin elde
edilebilmesi i¢in basarilan sinav tarihleri arasindaki siire farki bir yili gegemez.

Yeterlilik birimlerinin gecerlilik siiresi birimin basarildig: tarihten itibaren 2 yildir.

Adayin kendi ve diger kisilerin can giivenligini tehlikeye sokacak bir davranis gostermesi halinde sinava
son verilir.

YETERLILIK s Istanbul Giizellik Uzmanlart ve Giizellik Salonu
2| CIDLL T T Isletmecileri Esnaf Sanatkarlar Odas1
KURUM/KURULUS(LAR)
YETERLILIK BIRIMINI
10 | DOGRULAYAN SEKTOR MYK Toplumsal ve Kisisel Hizmetler Sektor Komitesi
KOMITESI
MYK YONETIM KURULU ONAY
11 TARIHI VE SAYISI 17.01.2018 — 2018/11

YETERLILIiK BiRiMi EKLERIi

EK [B2]-1: Yeterlilik Biriminin Kazandirilmasi i¢in Tavsiye Edilen Egitime liskin Bilgiler
1. Is Saghg ve Giivenligi, Cevre ve Kalite
1.1.Epilasyon uygulamalarinda is saglig1 ve giivenligi
1.2.Epilasyon uygulamalarinda ¢evresel risk faktorleri ve atik yonetimi
1.3.Epilasyon uygulamalarinda kalite gereklilikleri ve prosediirler
1.4.Epilasyon cihazlar ve is ekipmani
2. Is organizasyonu
2.1.Giinliik randevularin ayarlanmast
2.2.Stok ve galigma alanindaki is ekipmani kontrolii
3. Isik sistemli epilasyon
3.1.Kilin anatomik ve fizyolojik yapisi
3.2.Cilt yapis1 ve katmanlar
3.3.Is1k sistemli epilasyon makineleri
3.4.Epilasyon oncesi hazirlik
3.5.Is1k sistemli epilasyon uygulama islemleri
3.6.Is1k sistemi ile epilasyon sonrasi bakim

EK [B2]-2: Yeterlilik Biriminin Olgme ve Degerlendirmesinde Kullanilacak Kontrol Listesi

a) BILGILER
: L-JMS Ygti?‘?:::;k Degerlendirme
No Bilgi ifadesi fgili &
sere Basarim Araci

Boliim A

Olciitii
BG.1 Isik sistemli epilasyon uygulamasi yapilmasina engel F15 1.3 T

™ |teskil edebilecek saglik durumlarini agiklar. o 3.1

BG.2 |Kilin anatomik ve fizyolojik 6zelliklerini tanimlar. D.24 3.1 T1
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UMS Yet_e_rlll_lk ) .
oo . PR Birimi Degerlendirme
No Bilgi Ifadesi gili
= Basarim Araci
Boliim o
Olciitii
Isik sistemli epilasyon uygulamasinda kullanilan is| D.4.2 1.2
BG.3 | . RO T1
ekipmaninin ¢alisma prensiplerini agiklar. F.1.6 3.2
BG.4 Isik sistemli epilasyon uygulamasinda dikkat edilmesi F21.0 33 T1
gereken hususlari agiklar.
BG.5 [Isik sistemli epilasyon uygulama periyotlarini agiklar. | F.2.1-2 3.3 Tl
11
. A " F.1.1-6 1.2
BG6 {(sdlr(a“smtemh 1i:lpllasyonda uyulmast gereken hijyen F21-2 14 T1
armi1 agiklar. £31-4 31
3.3
. . : F.1.2
BG.7 Isik sistemli epilasyon cihazinin uygulama ayarlarinin F15 1.2 T1
" |belirlenmesinde dikkat edilmesi gerekenleri siralar. Flll 6 3.2
F.1.1-6 3.1
Istk  sistemli epilasyon uygulamasinda islem| "’ 3.2
BG.8 F.2.1-2 T1
basamaklarini siralar. 3.3
F.3.1-4
3.4
BG.9 Uygulama sonrasinda miisteriye verilmesi gereken F33 34 T1
bilgilerin kapsamini belirtir.
BG.10 |Cildin katmanlarini agiklar. D.24 éi T1
Epilasyon iglemlerinde kullanilan 1sik sistemlerini D.2.6 1.2
BG.11 | Prasyon 1 Y 3 F.15-6 ' T1
tanimlar. 3.2
F.2.1-2
b) BECERI VE YETKINLIKLER
. ums | YEET begeriend
No Beceri ve Yetkinlik Ifadesi Tigili egeriendirme
Béliim Bfnsarlm Araci
" Olgiitii
*BY 1 Calisma ortamm ISG, cevre ve kalite kosullarina A1 11 p1
" |gore diizenler. T '
BY 2 Calisma ortamindaki is ekipmani ve malzemeyi A12 12 p1

gerceklestirilecek isleme gore hazirlar.

Calisma ortamini hijyen kurallarina uygun sekilde
BY.3 |elle ve/veya uygun ekipman ile temizlik malzemesi| C.1.1 1.2 P1
kullanarak temizler.

Kullanilan is ekipmanini ilgili mevzuat ve hijyen
BY.4 |kurallarina uygun sekilde, elle ve/veya makineyle,| C.1.2 1.2 P1
temizlik malzemesi kullanarak yikar/sterilize eder.
BY 5 Sterilize edilen is ekipmanin1 uygun saklama

kaplarinda saklar. C.13 12 Pl
Kullanilan  uygulama {nitesi ile diger is

BY.6 |ekipmaninda kapsamli ariza olmasi durumunda| C.1.5 1.2 P1
ilgililere bildirir.
Uygulama odasinin/biriminin 151 diizeyi,

BY.7 |havalandirma, aydinlatma ve benzeri gibi sartlarimi| C.1.6 1.2 P1

ihtiyaca uygun sekilde ayarlar.
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UMS Yeterlilik
No Beceri ve Yetkinlik ifadesi Tigili Blilsnglln Dege;l:.:glrme
Bolim | 51 i
BY.8 |Miisteriyi karsilayarak talebini alir. D.1.1-2 1.3 P1
BY.9 |Miisteriden saglik durumu ile ilgili yazili bilgi alir. | D.2.1 1.3 P1
BY 10 Miisteriden aldig1 bilgileri isyeri .tah.rnatlarlna D.22-3 13 p1
uygun olarak forma kaydederek miisteriye imzalatir.
*BY 11 Kisisel ha21rhg1n1- ise, saglik ve gilivenlik C21-4 14 p1
kosullarina uygun bir sekilde yapar.
*BY 12 Gergeklestirecegi  caligmaya uygun KKD’yi A13 14 p1
kullanir.
Randevularini, seanslar arasinda kendisi i¢in yeterli
BY 13 d}nlepme siiresi, ]?'11‘ sgnra}q rnl'ls.terl 1g1n.h321rhk ca1 21 p1
stiresi ve her bir miisteriye islem i¢in gerekli zamani
birakmaya 6zen gosterecek sekilde diizenler.
BY 14 Mus_terly_l,_ randevu ve islem siiresi hakkinda CA42 21 p1
bilgilendirir.
Stoktaki ve c¢alisma ortamindaki malzemelerin
BY.15 |yapilacak ise gore miktarini, niteligini  ve| C.3.1 2.2 P1
kullanilabilirligini kontrol eder.
BY 16 Tevsplt edilen eksik malzemelerin temin edilmesini C32 29 p1
saglar.
Temin edilen malzemelere iliskin bilesenleri
BY 17 (tiirtinii, miktarini, kullammv tarll.um,' 11%111 C33 29 p1
kurumlardan onay1 olup olmadigini) siparise goére
kontrol eder.
BY .18 Saklanacak ve stoklanacak malzemglgrl saklama C34 29 p1
kosullarina gore siniflandirarak yerlestirir.
BY .19 Epilasyon yapilacak bdlgeyi, uygun malzeme ile F11 31 p1
T [temizler. - '
Islem yapilacak bolgedeki, dovme, kalici makyaj,
*BY.20 |yara izi, ben gibi islem gérmemesi gereken yerleri| F.1.3 3.1 P1
uygun beyaz bir malzeme ile kapatir.
*BY 21 Miisterinin ~ gbzlerini 6zel koruyucu gozliikle F14 31 p1
" |kapatur. o '
Uygulama yapilacak viicut bolgesinin yapisini ve
*BY.22 |durumunu gozle veya lup (loop) ile kontrol ederek| F.1.5 3.2 P1
epilasyon cihazina girilecek parametreleri belirler.
Kilin kalinligina ve islem yapilacak bolgeye gore
*BY.23 |parametreleri  (uygun enerji  seviyesi gibi)| F.1.6 3.2 P1
belirleyerek makineyi ayarlar.
Epilasyon cihazinin kullanma talimatina gore
bolgeye birden ¢ok defa veya tek sefer ati
*BY.24 |(DOlgey ¢ y 5| F2.2
yaparak) uygulama yapilacak bolgeye hi¢ bosluk 3.3 P1
kalmayacak sekilde yogun 151k verir.
BY 25 Islem yapilan viicut bolgesini cildi tahris etmeden| F31 34 p1
" |uygun sekilde temizler. o '
BY 26 Uygun kozmetik iriinii ile islem yapilan bolgeyi F32 34 p1
" |yatigtirir. - '
*BY 27 Uygulama sonrasinda miisterinin dikkat etmesi F33 34 p1
" |gereken konular hakkinda miisteriyi uyarir. o '
Epilasyon sonrasi kullanilabilecek bakim iiriinleri
BY.28 hakkinda tavsiyelerde bulunur. F.3.4 34 Pl

(*) Performans sinavinda basarilmasi zorunlu kritik adimlar.
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YETERLILIK EKLERIi

EK 1: Yeterlilik Birimleri

18UY0344-4/A1 is Saghgi ve Giivenligi, Kalite ve Cevre
18UY0344-4/B1 Elektro Sistem ile Epilasyon Uygulamasi
18UY0344-4/B2 Isik Sistemleri ile Epilasyon Uygulamasi

EK2: Terimler, Simgeler ve Kisaltmalar

ACIL DURUM: Isyerinin tamanminda veya bir kisminda meydana gelebilecek yangin, patlama,
tehlikeli kimyasal maddelerden kaynaklanan yayilim, dogal afet gibi acil miidahale, miicadele,
ilkyardim veya tahliye gerektiren olaylari,

ACIL DURUM PLANI: Isyerlerinde meydana gelebilecek acil durumlarda yapilacak is ve islemler
dahil bilgilerin ve uygulamaya yonelik eylemlerin yer aldig1 plani,

ELEKTRO EPILASYON CIHAZI: Belirli formlardaki elektrik akimlar1 ile kil kokiinii tahrip
etmede kullanilan cihazi,

EPILASYON: Viicuttaki istenmeyen killary/tiiylerin kalict ya da uzun siireli uzaklastirilmasini
saglayan yontemleri

HIJYEN: Sagliga zarar verecek ortamlardan korunmak igin yapilacak uygulamalar ve alinan temizlik
Onlemlerinin timiini,

ISCO: Uluslararas1 Standart Meslek Smiflamasin,

ISG: Is Saglig1 ve Giivenligini,

IS EKIPMANI: Isin yapilmasinda kullanilan herhangi bir makine, alet, tesis ve tesisati,

ISIK SISTEMLI EPILASYON CIHAZI: Foto termolize dayanan 1sinlarin 1stya dénerek kil kokiinii
tahrip etmede kullanilan cihazi,

KiSISEL KORUYUCU DONANIM (KKD): Calisani, yiiriitilen isten kaynaklanan, saglik ve
giivenligi etkileyen bir veya birden fazla riske karsi koruyan, ¢alisan tarafindan giyilen, takilan veya
tutulan, bu amaca uygun olarak tasarimi yapilmis tiim alet, arag, gerec ve cihazlari,

LUP (LOOP): Isikl1 bityiiteci,

PROP: Cihazlarda kullanilan bagliklart,

RAMAK KALA OLAY: Is yerinde meydana gelen, ¢alisan, is yeri ya da ekipmanini zarara ugratma
potansiyeli oldugu halde zarara ugratmayan olay1,

RISK: Tehlikeden kaynaklanacak kayip, yaralanma ya da baska zararli sonu¢ meydana gelme
ihtimalini,

TEHLIKE: isyerinde var olan ya da disaridan gelebilecek, calisani veya isyerini etkileyebilecek zarar
veya hasar verme potansiyelini

ifade eder.

EK3: Meslekte Yatay ve Dikey ilerleme Yollari
EK 4: Degerlendirici Olgiitleri
Degerlendiricilerin asagidaki sartlardan en az birini saglamasi gerekmektedir:

- Giizellik uzmanlhigi alaninda egitim veren kurumlarda epilasyon uygulamalari konularinda en az iki
(2) y1l siireyle 6gretmen/dgretim liyesi/ogretim gérevlisi olmak.

- Giizellik Uzman1 veya Epilasyon Uzman1 mesleklerinden birinde ustalik belgesine sahip olmak
kaydiyla epilasyon uygulamalarini asgari {i¢ (3) y1l icra etmis olmak.

- Giizellik Uzmam veya Epilasyon Uzmani mesleklerinden birinde Mesleki Yeterlilik Belgesine
sahip olmak kaydiyla epilasyon uygulamalarini asgari ti¢ (3) y1l icra etmis olmak.

Yukaridaki 6zelliklerden en az birine sahip olan ve 6lgme ve degerlendirme siirecinde gorev alacak

degerlendiricilere; smav ve belgelendirme kuruluslari tarafindan mesleki yeterlilik sistemi, kisinin

gorev alacagr ulusal yeterlilik(ler), 1ilgili uluslararasi/ulusal meslek standart(lar);, Glgme-

degerlendirme, 6lgme-degerlendirmede kalite giivencesi ve ISG konularinda egitim saglanmalidir.
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